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Editorial

Verdo: Tempo de Comunidade
e Responsabilidade

Entramos numa das épocas
mais aguardadas do ano. O
verdao traz dias mais longos, o
regresso de muitos familiares e
amigos a terra natal, as festas
de Agucadoura nao tardam, os
encontros ao ar livre e uma
maior vivéncia dos nossos
espacos publicos. E um tempo
de convivio, de celebracao das
nossas tradicoes e de reforco dos
lacos que nos unem enquanto
comunidade.

Mas o verdo traz também
responsabilidades acrescidas. As
temperaturas elevadas e o risco
de incéndio exigem de todos
noés uma atencao redobrada.
A limpeza dos terrenos, a
prevencao de comportamentos
de risco e a protecdo do nosso
patriménio natural sao deveres
que nao podem ser esquecidos. A
seguranca da freguesia depende,
em grande medida, do contributo
de cada cidadao.

(continua na pagina 4)

Praia Multidisciplinar e Mural de Paimo

Num espaco que reune o desporto,
o lazer e a memoria coletiva das nossas
gentes, a praia de Paimo6 ganhou nova
vida. Trata-se de um projeto integrado,
da iniciativa da junta de freguesia,
com o apoio incondicional da Camara
Municipal. Foi feita uma requalificacao
de toda a area envolvente da praia
de Paim¢. Foram pintados os muros
de vedacdo e o bar de Paimo, foram
revestidas em madeira as escadas de
acesso a praia, com a colocacao de
guarda-corpos e bancos de descanso e
contemplacdo, foram colocadas novas
instalacdes sanitarias de apoio a praia
e aos peregrinos, ordenou-se o transito
e 0 estacionamento na marginal do
cruzeiro com a colocacao de sinalizacao
horizontal e vertical, foram colocados
meios mecanicos na praia para limpeza
e nivelamento das areias, foi feita a
recolha total de lixo na envolvente, foram
colocados equipamentos desportivos,
nomeadamente a construcdao de um
campo de futebol de praia e dois de
voleibol e, qual cereja em cima do bolo,
foi encomendada e materializada uma
obra de arte para homenagear as nossas
gentes e embelezar 0 muro de betao
que confina com a praia.

Na placa de inauguracao — que vai
acontecer no fecho desta edicao -
encontramos o seguinte texto:

Este mural, da autoria de Bruno,
“The sub”, celebra a alma e o suor de
uma terra profundamente ligada as suas
origens, servindo de tela viva para a
memoria coletiva de uma comunidade
resiliente.

O nome "Agucadoura" surge escrito
com orgulho, ladeado por representacoes
que homenageiam os seus trabalhadores.
As mulheres de avental e lenco na cabeca
carregam o fruto da terra, carregando
também o peso da tradicao. A forca
animal simboliza a agricultura tradicional
que moldou a identidade desta vila. Os
rostos determinados dos homens da
terra seguram as suas ferramentas,
num tributo eterno a persisténcia de
um povo que sempre soube cultivar o
futuro com as préprias maos. E uma
homenagem justa e merecida as gentes
de Agucadoura, cujo trabalho arduo,
dignidade e ligacao umbilical ao mar e
a terra continuam a inspirar geracoes.
Esta obra converte-se num poema
visual esculpido pela brisa maritima.
O sussurro das ondas abraca as gentes,

(continua na pagina 9)
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Novas Estacoes Elevatorias
e Barranha

Amigos do nosso Jornol

Como habitualmente o

fazemos, publicamos mais uma
lista de nomes de pessoas que
contribuiram com donativos para
custear as despesas com o jornal
“Terra Viva”, o que a Junta de
Freguesia agradece.

Adelino Silva €10
José Miranda €10
Manuel lgreja Martins €5
Carla Maria Almeida da Silva €5
Justino Valentim da Costa €50

Adosinda Gomes de Amorim e Silva €50
Rosa Maria Albano Dourado Fontes €5

Eduardo Rodelo

Pintor Especializado

INTERIORES * EXTERIORES * SOALHOS - LACAGENS

Trav. das Mimosas, 35 — Telem. 964 630959
AGUCADOURA - 4495-092 Pévoa de Varzim

Diana Costa Silva

Solicitadora

PROCURAGAQ + AVALIAGAO DE IMI + RECONHECIMENTO ASSINATURAS
AUTENTICAGAO DOCUMENTOS * CONTRATOS * ARRENDAMENTOS
PARTICIPAGAO DO IS POR OBITO
COMPRAS E VENDAS * DOAGOES * HERANGAS/PARTILHAS
REGISTO PREDIAL COMERCIAL/AUTOMOVEL « DIVORCIOS
COBRANGA DE DIVIDAS

Av. Mouzinho de Albuquerque, 119 - 1.° — Sala C
4490-409 Pbvoa de Varzim — TIm. 934492766

* Ramos de Noiva

- Coroas

» Palmas

« Bouquet’s

« Arranjos Florais

* Pecas Decorativas

Executo todo o tipo de arranjos em Igrejas e Andores

Trav. Imaculada Conceicao, 164 - Loja 6 TIf. 252602711
AGUGADOURA Tm. 969009442
4495-063 Pévoa de Varzim 917451786

da Pedra Negra

No dia 20 de abril, arrancaram os
trabalhos de construcao da EEAR4
da Pedra Negra, em Agucadoura.
Uma obra considerada estruturante
para o desenvolvimento sustentavel
da freguesia. Este projeto, promovido
pela Camara Municipal, com o
acompanhamento permanente da
junta de freguesia, representa um
investimento significativo na area
ambiental, com o objetivo de melhorar
o tratamento de aguas residuais e
preservar os recursos naturais locais.

A nova estacao elevatoria permitira
reforcar a capacidade de resposta
as necessidades da populacao,
contribuindo para a protecao da
qualidade da agua e dos ecossistemas
envolventes.

A Junta de Freguesia de Agucadoura
tem tido uma participacao ativa ao
longo de todo o processo, destacando
a importancia desta infraestrutura para
a comunidade. Trata-se de um passo
decisivo na valorizacao ambiental e na
qualidade de vida da populacao.

A obra, adjudicada a um consorcio
de duas empresas, tem um prazo de
execucao de 180 dias e um investimento
de €283.724,42 e insere-se num plano
municipal mais alargado, onde também
se insere a EEARS da Barranha que, no
concurso publico lancado recentemente
nao teve qualquer concorrente, tendo
ficado, portanto, vazio.

Nao obstante este contratempo, o
concurso sera novamente lancado em
breve, expectando-se que, desta vez,
aparecem varios concorrentes e que
a obra seja adjudicada.

I=gabinete de fisioterapia

FISIOTERAPIA ACUPUNCTURA

OSTEOPATIA PODOPOSTUROLOGIA
FISIOTERAPEUTAS NUNOVITORINO RICARDOMARTINS VITORZEFERINO

HORARIO 2.2 a 6.2+ 9:00 - 12:30 - 14:00 - 20:00
RUA DAALDEIA, 144L - 4495-020 AGUCADOURA - 252 602 978 - 968 153 000 - 509 542 034
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S. José
ex-patrao e operario

Um de maio Dia do Trabalhador.
Também dia de Sdo José operdrio.
Simbolo da humildade o comtemplo.
Pode servir-nos de exemplo.
Trabalhador, foi carpinteiro empresdrio.

Um de maio, Dia do Trabalhador.
Feriado mundial em valores mil,
Portugal sé chegou a pista.
Gragas a grande conguista.

De Revolugdo 25 de abril.

Hd tantos que so pedem direitos.
Devem pensar também nos deveres.
Assim como empresdrios,

Devem aumentar os saldrios.

So6 de mdos dadas se aumenta haveres.

Patroes, operdrios, sindicatos,
Governo e oposicdo.

Facam do Parlamento, local de paz.
De bom, tudo serd capaz.

Se houver boa compreensdo.

Que o um de maio de 2026.
Traga vitdria para todos.
Patrées e trabalhadores.
S6 podemos cantar louvores.

Com paciéncia, tolerdncia em bons modos.
llidio Salgado
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Mega Limpeza de Praia 2026

A orla costeira de Agucadoura
ficou mais limpa gracas a uma grande
acao de sensibilizagdao e limpeza
ambiental. A iniciativa decorreu no
dia 23 de maio e no dia 20 de junho
e mobilizou dezenas de voluntarios
da regiao. A comunidade civil e
algumas associacoes locais, onde se
destaca a enorme mobilizacdo do
Agrupamento de Escuteiros 1252 de
Agucadoura e a equipa de ginastica
sénior de Agucadoura, uniram esforcos
de forma exemplar por esta causa
urgente. Durante a atividade ecoldgica,
0s participantes recolheram uma
quantidade significativa de residuos
ao longo de quase trés quilometros
de costa. Esta mobilizacdo coletiva
reforca a importancia da preservacado
ambiental e do civismo na protecao
dos ecossistemas marinhos. O espirito
de entreajuda, a boa disposicao e
a determinacdo marcaram estas
jornadas, que reforcaram os lacos
entre os participantes e evidenciaram
a importancia do voluntariado na
construcao de uma sociedade mais
consciente e sustentdvel. A todos os
voluntarios fica um agradecimento
especial desta junta de freguesia
pelo contributo exemplar prestado a
comunidade e ao ambiente

Saberes s

“"“hlst(m

25 * por més

Formacao Informadtica

A partir de janeiro - 19h as 21h, 2 horas por semana
Pavilho Multiusos Agugadoura

Inscrigies 4 *
Sede da Junta de Freguesia de Agugadourn

grragueadourenseg@mail.com

Patricia Rosa - 911 096 162 Virginia Torres - 927 526 648

MERCADO BARRANHA

Loteamento Social — Codixeira

VENHA COMPARAR OS NOSSOS PRECOS
Com estacionamento sem limites

Telef. 252601390
AGUCADOURA - Pévoa de Varzim

) -TALHO NOVO

Z José Manuel Gomes Dourado

Tm. 914 093 941
Talho Rua da Codixeira, 391 — Tel. 252618290
Agucadoura — 4495-025 Povoa de Varzim
Resid.: Rua Nossa Senhora da Boa Viagem, 142
Tel. 252601097 — 4570-209 Estela

Arte da Costura

Confecglo e arranjos de costura

Quando se trata de Costura somos a sua escolha preferida

Maria de Lurdes
Rua Santo Anténio,n®20
4495-222 Navais

Pdvoa de Varzim

TLM:966 834 522

Café - Snack-Bar CELMAR

=
“
-

Rua Santo André de Cima, 466
AGUGADOURA - 4495-040 Pdvoa de Varzim
Tel. 252610890 — TIm. 967545304
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Editorial

(continuado da pagina 1)

Ao mesmo tempo, é com
satisfacdao que vemos a
freguesia ganhar uma nova
dinamica atraveés das iniciativas
culturais, recreativas e
associativas que animam os
meses de verdao. O empenho
das associacoes, coletividades
e voluntarios merece o
reconhecimento de todos, pois
sao eles que ajudam a manter
vivas as tradicoes e a fortalecer
0 espirito comunitario que
caracteriza a nossa terra.

Aproveitemos este verao para
participar, conviver e valorizar
aquilo que temos de melhor, as
pessoas. Que seja um periodo
vivido com alegria, mas também
com sentido de responsabilidade,
respeito pelo proximo e cuidado
pelo patriménio comum.

Desejo a todos os fregueses
e visitantes um verao sereno,

seguro e cheio de bons momentos.
O Presidente da Junta de Freguesia,
Ricardo Campos

Paulo M. Costa & Associados

Balcao Unico

compras / vendas

partilhas / inventarios
registos prediais / automéveis
acidentes de viagéo

direito civil

direito fiscal / plblico
execucoes

Rua da Codixeira - 1.° - Sala E * AGUGCADOURA

paulo m. costa
elisabete da ponte
vera eusébio

Manuela Moreira - Solicitadora
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canalizacdo, regas * caldeiras de aluminio * electricidade
aquecimento central « instalages de gas * aspiragéo central
Rua Central, 65 — Agugadoura

4495-019 Povoa de Varzim — Portugal
Tel./Fax +351 252601761

Restaurante
" no”
O Marcelino
Grelhados
Servigo de:
rerwg;o e. c hées, Festas, etc.

Marcelino Afonso Gongalves Pires

Rua Imaculada Conceigéo, 49 Tel. 252601534
4495-038 AGUCADOURA - P. Varzim Tm. 968015488

3.° Passeio de Carros Classicos

No passado dia 17 de maio de 2026,
a Casa do Povo de Agucadoura voltou a
reunir participantes para mais uma edicao
do Passeio de Carros Classicos, num dia
marcado pelo convivio, pela descoberta
e pela paixdo pelo patrimonio automovel.

acompanhado por um coffee break, antes
de continuar em direcao ao Monte de
Sao Lourenco, onde houve oportunidade
para visitar o Castro e apreciar uma das

paisagens mais emblematicas da regido.

Vindos de varias zonas de Portugal
e Espanha, os participantes trouxeram
consigo automoveis de diferentes épocas
e marcas, transformando este passeio
num verdadeiro encontro de histérias,
geracoes e experiéncias.

O dia comecou no Cruzeiro de
Agucadoura, ponto de encontro para
dezenas de participantes que rapidamente
transformaram a manha num ambiente de
proximidade, boa disposicao e partilha.
O percurso seguiu depois até ao Hotel
Tivoli Estela, onde os participantes foram
recebidos para um momento de convivio

Agucadoura
tem mais uma Centenaria

Mais uma
agucadourense
centenaria a
acrescentar a mais
trés, uma com 102,
outro com 101 e
ainda outra com 100.

A nova centendria
¢ a D. Maria Martins Zeferino, residente
na Marginal de Santo André, que
completou 100 anos de vida no dia 7
de Julho corrente e festejou-os com
os seus sete filhos, netos e bisnetos.

"Terra Viva" felicita-a pelo seu
aniversario e deseja-lhe ainda muita
vida, quanta Deus lhe queira dar.

Seguiu-se um almogo num restaurante
local, em Esposende, proporcionando
mais um momento de convivio e partilha
entre participantes antes de retomar o
percurso.

Durante a tarde, o passeio continuou
até Navais, para uma visita a Estufa
de Frutos Exéticos, proporcionando
um momento diferente e enriquecedor
antes do regresso a sede da Casa do
Povo de Agucadoura, onde o encontro
terminou com a entrega das lembrancas
de participacao.

Mais do que um passeio automovel,
este foi um dia de reencontros, novas
amizades e valorizacdo do patrimonio
automovel que tantos participantes
preservam com dedicacao e amor.

A Casa do Povo de Agucadoura
agradece a presenca de todos os
participantes, parceiros e de todos
aqueles que contribuiram para tornar
esta edicdo possivel e deixa desde ja o
convite para continuarmos a construir
esta historia nas proximas edicoes.

Porque, no final, os carros trazem-nos
até aqui, mas sdo as pessoas que fazem
o caminho.

Aulas de Mdsica
— ) Piano + Orgao
Guitarra (Viola)

Acordeao * Concertina
Cavaquinho

Rua das Flores, 17 — AGUCADOURA
Telem. 965 737 319
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Convite ao Passeio
Sénior 2026

A Junta de Freguesia de Agucadoura
convida todos os seniores da freguesia a
participarem no Passeio Sénior, que se
realizara no préximo dia 8 de setembro.

Este sera um dia de convivio, lazer
e partilha, proporcionando momentos
agradaveis entre os participantes e a
oportunidade de conhecer novos locais e
reforcar os lacos da nossa comunidade.

Néo perca esta oportunidade de viver
um dia especial na companhia dos seus
conterraneos. Contamos com a sua presenga!

Inscreva-se na Junta de Freguesia de
Agucadoura até 15 de agosto.

EXPOSICAO e VENDAS
\ AMORIM & CARVALHO, LDA.

- materiais de construgcdo e cerédmicas

Rua do Granjeiro, 375 - 4495-043 AGUGADOURA - Pévoa de Varzim
e-mail: amorimcarvalholda@sapo.pt - Tel./Fax: 252601091 - Tm.: 927797216

Comercializamos artigos Sanitarios e Acessorios

Pavimentos, revestimentos e outros produtos técnicos:
Cimento, Colas, Vigas, Tijolos, Ferro, Areias, Tintas, etc.

E muito mais!... * Visite as nossas instalagoes...

.AGUQADDUR :

O PASSEIO REALIZA-SE A
8 DE SETEMEBRO

@

Um dia especial para conhecer
novas locais, lortalecer amizades
¢ celebrar a nossa comunidade.

ATE 1

i T im
#1 parlicipagds de

para: larnar eple pa

INSCRIGOES NA JUNTA DE FREGUESIA

5 DE AGOSTO

MNAO perca esia nnp-ovrtul'hd.‘ldd- de viver um dia especial
na companhia dos seus conlerrdneos.
CONTAMOS COM A SUA PRESEMNCA!

m;{gw:w
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Ribeiro da Cajanca

As chuvas do passado inverno
contribuiram para um forte caudal no
ribeiro da Cajanca e provocaram a erosao
de parte dos seus taludes numa zona muito

localizada, colocando em Tisco os pertences
dos confrontantes. Com efeito, nesta zona,
0 leito do rio corre a uma cota superior
aos terrenos e uma eventual rotura dos
taludes, que servem de dique, provocariam
estragos muito considerdaveis.

Alertada, a junta de freguesia acionou
de imediato os servigos da protecao civil,
que respondeu de imediato. Da visita ao
local, verificou-se que se impunha uma
intervenc¢do mais profunda, mas so poderia
ser feita com o curso do ribeiro seco. Feita
a programacdo, pela Camara Municipal
da Pdévoa de Varzim, foi terminada nestes
dias a intervencao, que se enquadrou num
programa da LIPOR e, igualmente, com a
colaboracao do Centro do Clima.

Congratulamo-nos com o esforgo
e muito agradecemos a colaboracao e
dedicacao de todas as entidades envolvidas.

Pela reconhecida qualidade do trabalho
executado, esta junta de freguesia, ja
diligenciou junto das mesmas entidades,
no sentido de, eventualmente, se poder
prolongar esta solucao numa extensao
mais alargada.

Reabilitagdo
Exercicio Clinico
Acupuntura

/7927381436

@ @ftcatarinaseara

B3 Fisioterapia Catarina Seara
Rua da Areosa, 248

4495-021 AGUGADOURA

CATARINA SEARA

s T

(a sua saude esta sempre em primeiro lugar)
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Memoria e Gratidao

Agucadoura — Campos Masseira e Seroes

Quando os campos masseira
comecaram a ser descobertos, poucos
anos depois da criacao da freguesia de
Agucadoura, em 1933, os tempos eram
dificeis, de muito trabalho e miséria,
mas com costumes e tradi¢cdes que
vale a pena recordar e dar a conhecer
as geracdes mais novas. A forma
de prestar a gratidao merecida aos
nossos antepassados foi recriar, na
peca de teatro, “Memorias D’Infancia”,
momentos de tanta labuta, sacrificio e
esperanca em melhores condicdes de
vida para os filhos, netos e bisnetos.

Ainda nao havia eletricidade na
maioria das aldeias, ou, se havia,
ndo entrava em todas as habitacoes.
As grandes lareiras eram frequentes
nas casas e, depois de acabados os
trabalhos no campo, cada um tinha
tarefas especificas para completar o
dia, apesar do cansaco.

Rk

r

Alimos da escola da Boucinha da 3. e 4.2 classe no ano de 1973

Os homens tratavam da lenha,
do vinho, das alfaias agricolas e
entregavam-se ao jogo das cartas;
as mulheres preparavam a comida,
tratavam das criancas e, a luz da
fogueira ou do candeeiro a petroleo,
entretinham-se a remendar a roupa.

Os filhos mais velhos ajudavam a
tomar conta dos mais novos e havia
muitas vezes alguns vizinhos que
apareciam para ajudar em momentos
de mais aflicao.

Os mais pequenos ocupavam o
tempo a brincar, até chegar a hora
da ceia.

A mesa tinha de ser grande, pois
numerosa era a familia, acrescida
as vezes de mais alguém que era
convidado a associar-se para a refeicao
e o serao.

Todos lavavam os pés em gamelas
de madeira e, depois da habitual reza
do Terco, pelos familiares e amigos

A Prof.? é filha desta terra e bem conhecida de todos

SISTEMAS

nformatica e Tecnologias

Se

Business Partner

A INFORMATICA PERTO DE SlI!

Software de Gestao e Facturacao
Reparacoes de Portateis e Computadores
Tinteiros e Toners - Originais e Reciclados

Sistemas de Vigilancia e Alarmes

o e

Rua Santo André de Cima, 297 - AGUCADOURA
Telef./Fax: 252601395 « TIm.: 933265903 | 929066 835
geral@nsistemas.pt * www.nsistemas.pt

Mudamos para o servir melhor!

ja falecidos, onde os mais novos nao
resistiam a lengalenga e “passavam
pelas brasas”, os mais velhos, de
modo especial 0s avos, contavam aos
netos coisas do seu tempo e também
historias com tantos floreios e fantasia,
que metiam até bruxas e espiritos,
vagueando por casas e caminhos
assombrados.

Para além do fascinio do enredo,
0s mais novos ficavam assustados
e, depois da entrada na cama,
permaneciam debaixo dos cobertores
a arfar de calor e de medo.

Muitas dessas historias ficaram
marcadas na memoria de muitos, até
aos dias de hoje, ligadas a tradicao
da ceia e do serdo, a volta da lareira.

O ponto de partida para o titulo
e criacao da 2.° peca de teatro
“Memorias D’Infancia” foi o tema
escolhido pelo Grupo Cultural e
Recreativo Agucadourense em 2018:
Infancia e Educacado. O cenario de
fundo ultrapassa a constatacdao de
alguns factos veridicos ou recordagées
de cenarios vividos, conhecidos ou
presenciados, entre 1950-1970, na
freguesia de AGUCADOURA.

A Educacdo (comecada antes do
nascimento e protagonizada pela familia,
escola e doutrina) é trazida ao palco em
cenas alusivas a costumes, crendices
e supersticdes, praticas de ensino e
aprendizagem, numa linguagem quase
fiel aos aspetos linguisticos da maioria
desses habitantes naquela época.

As pinceladas de humor ao longo do
1.° Ato (Antes do nascimento) continuam
coloridas até final do 2.° Ato (Depois do
nascimento) e ajudam a pintar o quadro
primaveril da Infancia, com os tons
da simplicidade, ingenuidade, encanto,
pureza, entusiasmo e esperanca no
futuro, proprios da “crianca que vive
em nos” e nos lanca a sonhar e a
concretizar obras.

Citando Fernando Pessoa (“Deus
quer, o homem sonha e a obra nasce!”),
o ponto de chegada desta peca é uma
homenagem aos resistentes a infancias
menos felizes e aos promotores e
beneficiarios da educacao na infancia
(familia, escola e doutrina). “Memorias
D’Infancia” é uma obra que faz ecoar
bem longe o brio, unido e fé do Povo
de Agucadoura, perpetuando no tempo
a gratidao pela Educacao recebida
e passando as novas geracodes o
testemunho de um dos grandes fatores

agregadores.
Prof.* Fatima Silva
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Melhor do motomchsmo nacmnal em Aguc;adoura

O AGS81 Flat Track, nucleo
de motociclismo do Agucadoura
Futebol Clube, tem assumido um
papel de destaque na promocao e
desenvolvimento da modalidade em
Portugal. Através da participacao
regular em competicdes, da organizacao
de eventos e da divulgacao da cultura
flat track, a equipa contribui para o
crescimento da modalidade e para a
atracdo de novos praticantes e adeptos.
O seu empenho reflete-se ndo sé nos
resultados desportivos, mas também
na criacdao de uma comunidade unida
em torno desta disciplina.

Nesse contexto, O AG81 Flat Track
Park, pista do parque desportivo de
Agucadoura, foi palco, no feriado de
1 de maio, para a abertura da nova
época do Campeonato Nacional de
Flat Track, uma modalidade americana
de motociclismo e que se realiza em
pistas ovais de terra batida.

O terreno, com duas curvas para a
direita e trés para a esquerda, permitiu
a habitual corrida no sentido contrario
ao dos ponteiros do relogio, para cerca
de 485 metros de perimetro de curvas
e saltos.

Organizada pelo clube AG 81, sob
a égide da Federacao de Motociclismo
de Portugal (FMP), a prova dedicou o

periodo da manha as varias sessoes
de treinos livres e cronometrados. Da
parte da tarde, houve lugar a realizacao
do programa de corridas — mangas
de qualificacdo e finais — nas varias
classes em prova: infantil A e B, mini
Flat Track, tacker, power bike, promo
bike e dirt bike.

Feira da Saude

No dia 22 de maio, a USF das Ondas
promoveu a sua feira anual de saude,
reforcando o bem-estar e a prevencao
na comunidade. O evento contou com
a parceria ativa e o envolvimento das
Juntas de Freguesia de Agucadoura,
Estela e Navais, que uniram esforcos
para aproximar os cidadaos das
associacOes desportivas e culturais
destas freguesias, que tanto podem
ajudar nos cuidados essenciais.

Da parte da junta de freguesia
de Agucadoura, participaram as
seguintes associacdes: Agrupamento
de escuteiros1252, Grupo Cultural e
Recreativo Agucadourense, Rancho
Folclorico da Casa do Povo de
Agucadoura e Agucadoura Futebol
Clube.

Destacou-se a iniciativa e o trabalho
incansavel da diretora da USF das
Ondas, Dr.? Ménica Fernandes e da

dedicacdo e empenho da Dr.? Olivia
Carvalho, membro da nossa assembleia
de freguesia. Juntas, garantiram o
sucesso de uma jornada marcante para
a saude publica local.

MARCELINO
PINHEIRO

FISIOTLERAPEUTA

4282713

PAPELARIA E LVRARIA MATERIAL DE ESCRITORIO

JORNAIS E REVISTAS ( SERVICO DE FAX

CENTRO DE COMIAS PAYSHOP

Rua da lgreja n.® 3 - 4495-027 - Agugadoura
(©)252 601 897 (@) vispapel@hotmail.com
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- MOVIMENTO PAROQUIAL

Baptismos K

MARCO

08 — Helena Ramos Dourado, filha
de Carlos Alberto Rosa Dourado e de
Ana Isabel Eusébio Ramos, residentes
na Rua da llha, Agucadoura.
ABRIL

11 — Oliver Dias Neves Carregosa,
filho de Hélder Dias Carregosa e de
Silvia Maria Dias Neves, residentes na
Rua da Paz, Agucadoura.
MAIO

09 - Mariana Dias Costa, filha
de Paulo Sérgio Santos da Costa e de
Elsa Filipa Dias, residentes na Rua da
Caturela, Agucadoura.

Casamentos

@

No espaco compreendido entre a
nossa ultima publicacdo e a presente
nao se registaram casamentos catdlicos
na nossa comunidade paroquial.

FEVEREIRO

22 — Maria Martins Torres, com 78
anos de idade, divorciada, residente que
foi em Aver-o-Mar.

28 — Manuel Torres Eusébio, com
80 anos de idade, viivo de Maria de

Falecimentos

Escutismo em Movimento; Jovens ao Servico da Comunidade

Nos ultimos dois meses, 0 Nosso
Agrupamento de Escuteiros realizou
diversas atividades de caracter educativo,
comunitario e espiritual, reforcando os
valores do escutismo junto dos nossos
jovens.

Nos dias 11 e 12 de abril, 0 Agrupamento
deslocou-se até Ovar, onde foi acolhido pelo
Agrupamento 549 de Ovar para viver mais
uma grande aventura. Durante estes dois
dias, os escuteiros participaram em varias
dinamicas inspiradas no tema “Alvin e o0s
Esquilos”, incluindo jogos de equipa, um
raid pela cidade de Ovar com enigmas e
desafios, e um grande jogo final marcado
pela competicao saudavel, espirito de
entreajuda e muita animacao.

Nos dias 16 e 17 de maio, a nossa
lobita Matilde Ferreira participou no
Encontro Nacional de Guias, em Sesimbra,
subordinado ao tema “Saude Mental dos

Jovens”. Representando com orgulho o
nosso Agrupamento.

No dia 22 de maio, participamos na
Feira da Saude, junto da Unidade de
Saude Familiar (USF) das Ondas, onde
promovemos o0 nosso Agrupamento e demos
a conhecer a comunidade as atividades,
aprendizagens e valores que transmitimos
A0S NOSS0S jovens.

No dia 23 de maio, associamo-nos a
limpeza da praia, atividade organizada pela
Junta de Freguesia, reforcando junto dos
No0ssos escuteiros a importancia de cuidar,
preservar e respeitar a natureza.

Por fim, no dia 30 de maio, o
Agrupamento realizou, como habitual, a
peregrinacdo a Nossa Senhora da Saude,
participando nas celebracdes e mantendo
viva esta importante tradicao espiritual da
nossa comunidade.

Sempre Alertal

Fatima Faria Valentim, residente que foi
no lLargo da lgreja, Agucadoura.

MARCO

10 — Maria Alzira Fernandes de
S4, com 88 anos de idade, casada com
Ezequiel Leandro da Costa Moreira,
residente que foi na Av. Nossa Senhora
da Boa Viagem, Agucadoura.

14 — lLeontina Rosa do Paco, com
85 anos de idade, casada com Anténio
Fontes de Amorim, residente que foi na
Rua da Praia, Agucadoura.

19 — Angelina Rodrigues Alves
Meireles, com 83 anos de idade, casada
com José de Moura Meireles, residente
que foi na Rua do Granjeiro, Agucadoura.

ABRIL

07 — Manuel Portela de Aguiar, com
84 anos de idade, vitivo de Maria Eusébio
de Oliveira, com ultima residéncia na
Rua das Flores, Agucadoura.

11 — Antdénio Aurora dos Santos,
com 83 anos de idade, casado com
Maria de Lurdes Carvalho Ferreira, com
ultima residéncia em Argivai.

MALO

08 — Inés da Conceicao Alves, com
84 anos de idade, viuva de José da Silva
Oliveira, residente que foi na Rua do
Siléncio, Agucadoura.

08 - Teresa do Vale Oliveira, com
75 anos de idade, viuva de José Torres
Cambas, com ultima residéncia em
Franca.

16 — Maria Ferreira Rodrigues, com
92 anos de idade, viuva de Manuel
Leandro da Costa Moreira, residente
que foi na Av. Nossa Senhora da Boa
Viagem, Agucadoura.

18 — Manuel Miranda Alves, com 83
anos de idade, viivo de Maria Gomes,
residente que foi no Loteamento Social,
Agucadoura.

23 — Maria da Costa Lourenco, com
92 anos de idade, viuva, com ultima
residéncia no nosso Centro Social
Paroquial.

26 — Maria Nazaré Herdeiro Ferreira
Pontes, com 63 anos de idade, casada
com Manuel Ramos Pontes, residente
que foi na Rua de S. Bento, Agucadoura.

x>

A

PEIXARIA
MAR MAR

TODO O TIPO DE PEIXE FRESCO
CONGELADOS - MARISCOS

Rua da Codixeira, 17 — Telem. 912683927
AGUCADOURA - 4495-025 Pévoa de Varzim
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“A Povoa de Varzim é a soma das suas partes”

No passado dia 16 de junho, durante
as comemoracdes do Dia da Cidade da
Povoa de Varzim, a Junta de Freguesia de
Agucadoura foi distinguida, juntamente
com as restantes juntas de freguesia do
concelho, num reconhecimento publico
do trabalho desenvolvido em prol das
populacées e do desenvolvimento local.

Esta homenagem representa muito mais
do que uma simples distincao institucional.
Constitui um justo reconhecimento do
empenho diario de todos aqueles que, de
forma dedicada e muitas vezes discreta,
trabalham para responder as necessidades
da comunidade. Os membros das juntas
de freguesia desempenham um papel
fundamental na proximidade aos cidadaos,

REPARACAO E VENDA
MAQUINAS AGRICOLAS

M. FERREIRA

Rua do Pass6, 300 — 4495-542 Terroso
Telef. 252691 561 — Telem. 968025057 — E-mail: pecasferreira@sapo.pt
Stand: Estrada Nacional 13, 25 — 4495-204 Navais

Rua da Boucinha, 20
Telef. 252601375

AGUCADOURA - Pévoa de Varzim

=

=|m| P .

8 grl
- TRACTORES 1
- ALFAIAS AGRICOLAS mdths

- ASSISTENCIA TECNICA

Tim. 917584239 «- AGUCADOURA - P6voa de Varzim

sendo frequentemente o primeiro ponto de
contacto para a resolucao de problemas,
apoio social, manutencdo dos espacos
publicos e promocao de iniciativas que
contribuem para a melhoria da qualidade
de vida da populacao.

No nosso caso, este reconhecimento
ganha um significado especial, refletindo o
compromisso permanente com a freguesia,
0s seus habitantes, as associacdes locais
e todas as entidades que contribuem para
o dinamismo da comunidade. O trabalho
desenvolvido tem permitido fortalecer
lacos, apoiar projetos e responder aos
desafios que surgem no dia a dia, sempre
com um espirito de servico publico e
dedicacao.

A disting¢ao atribuida no Dia da Cidade
é também uma forma de valorizar todos
aqueles que, ao longo do tempo, fizeram e
continuam a fazer parte destas instituicoes.
Desde eleitos a colaboradores, passando
por voluntarios e parceiros locais, todos
tém contribuido para o crescimento e
bem-estar das freguesias do concelho.

Este reconhecimento publico reforca a
importancia das juntas de freguesia como
estruturas essenciais da democracia local e
da proximidade aos cidaddos, constituindo
um incentivo para continuar a trabalhar
com determinacdo, responsabilidade e
dedicacao ao servico da comunidade.

Praia Multidisciplinar
e Mural de Paimo

(continuado da péagina 1)
cujas maos calejadas, aqui imortalizadas,
semeiam na propria areia. A luz beija
estes rostos intemporais, transformando
o esforcgo didrio num bailado de sombras
e dignidade. Este tributo ganha mais
expressao NoOs campos masseira, essa
forma de agricultura Unica no mundo,
inventada nestas dunas, feita por um
poOvo que cavou a proépria areia para
criar "hortas no deserto", rasgando
valados profundos para se abrigar
da agressividade do vento norte.
Agucadoura, “ORGULHOSAMENTE
NOSSA” espelha-se, assim, na sua
propria esséncia: uma simbiose perfeita
entre a forca do oceano e o coracao
humilde da sua gente.
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Apresentacao do Projeto de Ampliacao do Cemitério de Agucadoura
i

No dia 14 de maio, decorreu,
no saldao da junta de freguesia, a
apresentacao do projeto de ampliacao
do cemitério de Agucadoura. O evento
contou com a presenca da presidente
Andrea Silva e de todo o executivo da
Camara municipal da Pévoa de Varzim.
A apresentacdo ficou a cargo do
presidente da junta que explicou, com
0 necessario detalhe, todos os aspetos
construtivos do projeto, bem como os
aspetos financeiros, nomeadamente
os valores de venda e as regras de
comercializagdo das campas, 0Ssarios
e jazigos.

As condicOes de comercializacao
sdo as seguintes:

Precos de Concessdo: Ossarios:
€800,00 (oitocentos euros), campas:
€3.000,00 (trés mil euros) e

Jazigos: €18.000,00 (dezoito mil
euros).

Condicoes de Pagamento: 50% do
valor total na assinatura do Termo de
Reserva, 40% do valor total no inicio da
obra e 10% do valor total na emissao
do Alvara de Concessao.

Procedimento: Os interessados
deverdao dirigir-se aos servicos da
Junta de Freguesia de Agucadoura para
obtencdo de informacdes adicionais e
para celebracao do respetivo Termo
de Reserva.

A atribuicdo das concessoes ficard
sujeita a disponibilidade existente e as
disposicoes regulamentares aplicaveis.

Telem. 913583388
Rua da Portela, 83
4490-524 Pévoa de Varzim

Painéis Solares da Escola da Boucinha

Depois de alguns anos fora de funcionamento, os painéis solares de producao de
energia elétrica da Escola da Boucinha voltam a produzir. Foi feito um investimento
na substituicdo do material avariado e o sistema voltou a fornecer energia para
consumo interno, permitindo reduzir o valor da fatura no final de cada més.
"I g

R
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(sala do Agucadoura FC marca o fim de uma
época de sucesso e 0 inicio de novos desafios

O Agucadoura FC encerrou mais uma
época desportiva com varios motivos para
celebrar. Entre os momentos de maior
destaque esteve a brilhante prestacdo da
equipa de Traquinas, que conquistou tanto
o Campeonato como a Taca, alcancando
uma notdvel dobradinha e confirmando
a qualidade do trabalho desenvolvido
nos escalées de formacao do clube. O
sucesso alcancado pelos mais jovens
atletas reflete o empenho, a dedicacao
e o espirito de equipa demonstrados ao
longo da época, bem como o importante
contributo dos treinadores, dirigentes e
familias que acompanham diariamente
o crescimento dos jovens jogadores.
Para assinalar mais uma época de
trabalho e conquistas, o clube realizou
a sua tradicional gala, reunindo atletas,
treinadores, dirigentes, familiares e amigos
num ambiente de celebracao e convivio.
Durante o evento foram atribuidos
diversos prémios aos atletas que mais se
destacaram em cada escaldo. A cerimonia
distinguiu atletas de varios escaldes do
futebol e também praticantes de Flat
Track, valorizando ndo s6 os resultados
desportivos alcancados ao longo da
época, mas também o compromisso, a
dedicacao e os valores demonstrados
dentro e fora da competicdo. Apesar do
encerramento da época competitiva, o
Agucadoura FC ja prepara o futuro. A

proxima época trara um novo desafio
para o clube, com a passagem de grande
parte dos seus escaldes das competicoes
populares para as competicoes federadas.
Esta mudanca representa um importante
passo no crescimento do clube e
exigira ainda mais dedicacao por parte
dos atletas, treinadores, dirigentes e
familias. Paralelamente, alguns escaldes

encontram-se em periodo de captacoes,
convidando novos atletas a integrar o
projeto do Agucadoura FC. Todas as
informacdes relativas a horarios, treinos e
captacOes podem ser consultadas atraveés
das redes sociais oficiais do clube. Com
uma época marcada por conquistas,
reconhecimento e novos desafios, o
Agucadoura FC prepara-se para dar
mais um passo no seu crescimento,
continuando a olhar para o futuro com
ambicdo, confianca e a vontade de
alcancar Nnovos sucessos.

Confraternizacao Anual do “Terra Viva”

No passado dia 10 de junho, realizou-se
no Pavilhdo Multiusos de Agucadoura um
agradavel almogo-convivio que reuniu 0s
colaboradores e distribuidores do boletim
informativo Terra Viva, bem como os
funciondrios e colaboradores da Junta de
Freguesia de Agucadoura.

Num ambiente de grande convivio,
partilha e boa disposicao, os participantes
desfrutaram de um churrasco que
proporcionou momentos de confraternizacao
e fortalecimento dos lacos entre todos os
que contribuem diariamente para a vida da
freguesia.

A Junta de Freguesia de Agucadoura
agradece a presenca, dedicacdo e empenho
de todos, reconhecendo o importante papel
que desempenham ao servico da comunidade.




12 — TERRA VIVA

eCieat,
O\e“ %4,

%% ATLETISMO

§ Atletismo do GCR
Agucadourense encerra

época do PPA com tricampeonato e soma novos

titulos regionais

O Grupo Cultural e Recreativo Agucadourense,
voltou a destacar-se ao conquistar, pelo terceiro
ano consecutivo, o titulo de campedo absoluto
do Plano de Promogéo de Atletismo (PPA).

Além da vitéria na classificacdo geral, o
GCRA conquistou também os titulos coletivos
nas trés disciplinas que integram o PPA pista,
estrada e corta-mato, confirmando o trabalho
desenvolvido ao longo da época.

Destaques individuais no PPA:

A nivel individual, varios atletas do clube
alcancaram resultados de relevo. Na disciplina
de estrada, sagraram-se campedes Diego Costa,
Dinis Alves e Pedro Ferreira. No corta-mato, os
titulos foram conquistados por Jorge Fontes e
Teresa Pontes.

No salto em comprimento, os campedes
foram André Silva, Francisco Castro, Paulo
Dourado e Vera Torres. Beatriz Junqueira
venceu no lancamento da bolinha, Duarte Lino
conquistou o titulo no lancamento do dardo
e Dinis Oliveira e José Costa triunfaram no
lancamento do peso.

Diana Gabones destacou-se ao vencer nas
disciplinas de estrada e salto em comprimento,
enquanto Mariana Salgado conquistou os titulos
de salto em altura e corta-mato. Miguel Fangueiro
sagrou-se campedo de estrada e corta-mato,
Bruno Lima venceu no corta-mato e Micael
Fontes conquistou os titulos de estrada e dos
60 m.

Ana Luisa Salgado foi uma das atletas em
maior evidéncia, ao alcancar os titulos de estrada,
corta-mato e 60 m. Nesta ultima disciplina,
também se sagraram campeas Margarida Correia,
Margarida Carvalhais e Micaela Dourado.

Ja Gongalo Pinheiro conquistou o titulo de
campedo de salto em altura, contribuindo para
0 excelente desempenho coletivo da equipa.

Sub-10 e Sub-12 conquistam titulos regionais

No dia 13 de junho, em leca da Palmeira,
realizou-se o Campeonato Regional de Benjamins
(Sub-10 e Sub-12), onde o GCRA esteve
representado por 17 atletas, nove masculinos
e oito femininos.

A equipa alcancou o titulo coletivo masculino
e 0 segundo lugar coletivo feminino, confirmando
a qualidade do trabalho desenvolvido nos escalées
de formacao.

Entre os principais resultados individuais
destacam-se: Beatriz Junqueira — 3.” classificada
no lancamento da bolinha; Diana Gabones -
Campea regional nos 60 m barreiras; Afonso
Alves - Vice-campeao regional nos 500 m; André
Silva - Vice-campedo regional nos 50 m; Diego

Costa - Vice-campedo no salto em comprimento
e 3. nos 50 metros; Rodrigo Silva - 3.° no
lancamento do peso; Francisco Castro — Campedo
regional nos 60 m barreiras e vice-campedo no
salto em comprimento.

Nas estafetas, a equipa masculina formada
por Jodo Cruz, André Silva, Diego Costa e
Francisco Castro conquistou o primeiro lugar
nos 4x60 m. A equipa feminina, composta por
Diana Gabones, Sofia Ribeiro, Inés Fernandes
e Leonor Flores, alcancou o segundo lugar na
mesma prova.

Participacoes nacionais e minimos para
campeonatos nacionais

Também no dia 7 de junho, realizou-se no
Seixal o Campeonato Nacional de Sub-16, onde
0 GCRA esteve representado por Micael Fontes
na prova de 300 m. O atleta integrou ainda a
selecdo da Associacdo de Atletismo do Porto nos
dias 30 e 31 de maio, no Algarve, participando
nas provas de 300 m, 80 m e estafeta 4x80 m.

Ja nos dias 20 e 21 de junho, decorreu em
Braga o Campeonato do Norte de Sub-20. O clube
esteve representado por Ana Luisa Salgado, que
alcancou o 3.° lugar do Norte e do Porto nos
800 m. Nos 1.500 m, conquistou o segundo lugar
distrital e o terceiro lugar regional, garantindo
0s minimos de qualificacdo para o Campeonato
Nacional de Sub-18. A atleta ja tinha assegurado
anteriormente a marca de qualificacdo nos 2.000
m obstéculos.

TENIS DE MESA

GCR Agucadourense encerra época
historica

A secgao de Ténis de Mesa concluiu a época
2025/2026 com um historico terceiro lugar,
a melhor classificacdo de sempre da seccdo
de Ténis de Mesa, além de diversos prémios
individuais.

Um dos momentos mais marcantes da
temporada aconteceu nos Campeonatos
[nterassociacoes, onde os jovens atletas do
clube demonstraram toda a sua qualidade. A
equipa de Sub-9 masculinos sagrou-se camped
sem qualquer derrota ao longo da competicao,
feito igualmente alcancado pela equipa de Sub-
13 femininos. Ja a formacao de Sub-19 femininos
conquistou 0 3.° lugar.

Resultados individuais de destaque:

No Top 12, os atletas do GCRA obtiveram
diversas classificacoes de relevo:

GRUPO CULTURAL E RECREATIVO AGUCADOURENSE

Nos Sub-9 femininos, Rita Silva alcangou 0 6.°
lugar. Em Sub-9 masculinos, Pedro Duarte subiu
a0 podio com um excelente 3.° lugar, seguido por
Tomas Moreira na 4. posicdo, Afonso Alves em
6.° e Rafael Eusébio em 11.°.

Na categoria de Sub-11 femininos, Flor Dias
terminou em 5.° lugar e Elena Silva em 7°. Ja
nos Sub-11 masculinos, Tiago Eusébio foi 10.°
classificado e Dinis Correia terminou na 12.°
posicao.

O maior destaque surgiu nos Sub-13
femininos, com uma brilhante dobradinha do
GCRA: Margarida Lino conquistou o 1.” lugar e
Matilde Moreira alcancou a 2.” posicao.

Em Sub-15 masculinos, Miguel Correia
classificou-se no 12.° lugar. Nos Sub-19 femininos,
Beatriz Moreira foi 7 classificada, Catarina Lima
terminou em 9.° Tugar e Rafaela Lino em 10.°.

Por fim, em Seniores femininos, Maria Lima
alcancou a 10.” posicao.

No ranking de Sub-13 femininos, merece ainda
especial destaque Matilde Moreira, que terminou
a época no primeiro lugar da classificacdo geral.

WALKING FOOTBALL
Encerra época com balan¢o muito positivo
A secc¢do de Futebol a Passo concluiu a
época 2025/2026 com resultados muito positivos,
numa modalidade que alia a pratica de exercicio
fisico ao convivio.
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Na sua primeira temporada completa, a
equipa realizou 23 jogos, registando apenas
duas derrotas. Para além dos bons resultados
desportivos, os atletas levaram o nome e as
cores do clube a varias localidades do distrito
do Porto.

Com a época terminada, os praticantes
ja preparam a proxima temporada sobre a
orientacdo de José Luis Cadilhe, continuando
a reunir-se todas as sextas-feiras, as 21 h, no
Pavilhdo Multiusos da Boucinha.
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TRIATLO

Destaque no Triatlo das Andorinhas

A seccao de Triatlo marcou presenca no
passado dia 21 de junho no Triatlo das Andorinhas,
realizado em Pdvoa de Lanhoso, contando com
a participacdo de cinco atletas.

A prova é composta por 750 m de natacao,
20 km de ciclismo e 5 km de corrida.

Na competicdo individual, Ricardo Amorim
e Tiago Rosa representaram o clube a solo,
completando as trés modalidades em 1.34 h e
143 h, respetivamente, numa prova exigente que
reuniu atletas de varias regides do pais.

Ja na prova de estafetas triplas, o GCR
Agucadourense alcancou um excelente resultado
ao conquistar o 1.° lugar da classificagdo. A
equipa foi constituida por Micaela Dourado na
natacdo, Guilherme Santos em ciclismo e José
Fontes na corrida, concluindo a prova com o
tempo de 1.17 h.

Este resultado representa mais um momento
de afirmacdo para a sec¢do de Triatlo do Grupo
Cultural e Recreativo Agucadourense, uma
modalidade recente no clube, mas que continua
a crescer e a alcancar resultados de relevo.

O GCRA convida todos os interessados
a conhecer e experimentar esta modalidade,
estando a seccdo aberta a entrada de novos
atletas.

Estes resultados refletem o empenho, a
dedicacgdo e o trabalho desenvolvido ao longo
da época por atletas, treinadores e dirigentes,
permitindo ao GCR Agucadourense afirmar-se
como uma das referéncias no nosso concelho.

ke
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“Juntos Somos Mais Fortes” continua a ser

0 lema de um clube que, época apos época,
escreve novas paginas na sua historia.

16 Junho - Dia da Cidade - Pdvoa de Varzim

No dia 16 de junho, a P6voa de Varzim celebra o seu dia, assinalando a histdria,
a identidade e o progresso do concelho. Neste momento de unido, a freguesia
de Agucadoura reforca os lacos com a sua cidade, valorizando a cooperacao,
as tradicoes e o desenvolvimento partilhado entre todos.

Quarenta Dias
de Portugal

(continuado da pagina 16)

se visitam apenas com o0s olhos. Aquele
€ um deles. As paredes guardam séculos
de mistério, de fé e de poder; o siléncio
ali tem textura. Saimos de 1a com a alma
a arrepiar, como se tivéssemos tocado
em algo maior do que nos.

Quarenta dias ndao chegam para
conhecer Portugal. Mas chegam para
0 amar ou para confirmar que ja o
amavamos, muito antes de chegar.
Voltamos ao Brasil com as malas mais
pesadas, os coracdes mais cheios e a
certeza de que ha uma parte de nos que
ficou ali, entre as pedras de Monsaraz,
nas aguas do Douro, nas ruas da Pdvoa.
E que nos espera.

— Beth Matias, escrito com saudade, do

Brasil para a Agucadoura

NOTA: Esta é uma forma romantica,
pitoresca e apaixonada de narrar a sua
digressao pelo territério do nosso pais,
aquando da sua vinda a Portugal, em
2013, juntamente com mais duas suas
irmas e sua mae, conforme documenta
a foto que juntamos.

A Beth Matias é jornalista, brasileira
de nascimento e filha dos nossos
conterraneos Manuel Eusébio Matias (ja
falecido) e da nossa prima (em segundo
grau) Maria Augusta Carvalho Matias,
que emigraram para o pais-irmao em
plena juventude, ele em finais da década
de 1950 e ela em 1961, a cujo embarque,
em Lisboa, eu assisti conforme referi
Na cronica que escrevi sobre a nossa
bisavo Luisa da Fonte, no penultimo
numero do nosso jornal.

Para a Beth e sua mae Maria
Augusta um abraco com votos de muitas
felicidades, votos que torno extensivos
a suas irmas.

Daniel Fontes

— = —
DUNAS

Café e pastelaria

Rua Loteamento Social, 64 — AGUCADOURA
4495-005 Povoa de Varzim
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Nova [luminacao Publica na Zona Envolvente do Estadio AG81

A Junta de Freguesia de Agucadoura
agradece a Camara Municipal da
Povoa de Varzim pela concretizacao
desta importante obra, ha muito
desejada pela populacao. Este projeto
demonstra o compromisso, a dedicagao
e a capacidade de entendimento
entre duas entidades que trabalham
diariamente em prol do bem-estar
coletivo. A colaboracdo institucional
permitiu criar melhores condicdes de
segurancga para todos os residentes e
principalmente para as nossas criancas.
Esta intervencdo representa um
investimento no futuro da freguesia,
valorizando o espaco publico e
reforcando a confianca da comunidade
no trabalho conjunto desenvolvido.
Continuaremos unidos na construcao
de uma Agucadoura mais segura e
melhor amanha. O primeiro passo esta
dado para resolver o problema maior.
Vamos conseguir!

O Cruzeiro

Quem corre o pais inteiro
Nao tardara que nao veja
Em cada adro um cruzeiro
E em cada aldeia uma igreja

Sobre a poeira da estrada Sede:
Pelos caminhos desertos Rua da Igreja Velha, 100
Ergue-se a cruz mutilada !! 4755-575 VILAR DE FIGOS BCL
Com os seus bracos abertos Filial:

Rua da Igreja, 29
Em seus degraus em ruina 4495-027 AGUCADOURA PVZ
Trepa musgo e erva medra TIf. 2563851185 | 252602727
Mas nao é menos divina Fax 253857043

Por isso essa cruz é pedra TIm. 963062489 | 968632367/9

IRMAOS SI LVA www.irmaos-silva.pt

Exposta a chuva e ao vento A , . . .
P Agéncia Funeraria, Lda. geral@irmaos-silva.pt

Desde o romper da manha
Ela é bem um monumento
De piedade crista

O cruzeiro mutilado — -
Nao tem aspeto brilhante
Mas numa cruz semelhante

Foi um Deus crucificado MARTA VILAS BOAS

Anos, séculos passaram A D V O G A D A
Geracoes sucederam
Nasceram homens e morreram D 965867815

E as velhas cruzes ficaram )
Av. Nossa Senhora da Boa Viagem, 314 — Agugadoura

lrene Gomes de Amorim Largo Bom Jesus da Cruz, 15 — Barcelos
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Atividades do Rancho Folclorico de Agucadoura

Os ultimos meses foram de grande
dinamismo para o Rancho Folclorico
de Agucadoura, marcados por varias
iniciativas que contribuiram para a
divulgacao e preservacao das tradicoes
da nossa terra.

No dia 3 de maio, o rancho
participou na Feira Medieval de
Condeixa, integrando um evento
que reuniu inumeros visitantes num
ambiente de recriacao histdrica.
Esta atuacao permitiu levar ao
publico os usos, costumes, dancas
e cantares tradicionais da nossa
regido, representando Agucadoura
com orgulho.

No dia 9 de maio, realizou-se em
Agucadoura o nosso Festival de Folclore,
um dos momentos mais importantes do
ano para o grupo. O evento contou com
a participacao de ranchos convidados e
reuniu associados, amigos e populacdo
local numa noite de convivio, partilha
e celebracdao da cultura popular. A
musica, a danca e os trajes tradicionais
estiveram em destaque, proporcionando
um espetdaculo que valorizou as nossas
raizes e tradicoes.

A 16 de maio, o Rancho Folclérico de
Agucadoura deslocou-se a Guimaraes
para mais uma atuacao, representando
a nossa freguesia e promovendo o
folclore portugués junto de novas
comunidades. Foi mais uma experiéncia
enriquecedora, marcada pelo convivio
entre grupos e pela partilha cultural.

O Rancho esteve também presente
nos Dias no Parque, através de uma

e

barraca de comes e bebes, onde
foram servidas refeicoes, petiscos e
bebidas aos visitantes do evento. Esta
participacao so foi possivel gracas ao
empenho dos elementos e voluntarios
do rancho, bem como ao apoio da
Camara Municipal, a quem deixamos
um agradecimento pela colaboracao
prestada. Para além de contribuir para
a animacao do evento, esta iniciativa

permitiu reforcar o convivio com a
comunidade e apoiar a atividade do
grupo.

O Rancho Folcldrico de Agucadoura
agradece a todos os que acompanham,
apoiam e colaboram com o0 Nosso
trabalho. Continuaremos empenhados
em preservar e divulgar o patrimonio
cultural da nossa terra, honrando o
legado dos nossos antepassados e
transmitindo-o as geracées futuras.

Os nossos nonagenarios aniversariantes

Sempre que 0 nosso jornal é editado,
temos alguém que, naquela faixa etaria,
celebrou o seu aniversario no intervalo do
jornal anterior, que ronda sempre cerca de

dois meses.
Serralharia
de Aluminios
de Agucadoura
de Manuel Fontes da Costa (MARANHAOQ)
(Junto as Molduras Parente)

//
'/
//
Novas Instalacdes:

Rua da Codixeira, 1074 — AGUCADOURA
Telefs.: Residéncia 252601861 « Oficina 252601 227

Desta vez temos apenas quatro
conterraneos aniversariante e um deles
ja atingiu os 90 no ano passado més de
Abril, do que s6 tivemos conhecimento ha
pouco tempo.

Assim, o Sr. Manuel Rosa Eusébio,
residente da Rua da Praia, celebrou o seu
90.° aniversario no dia 23 de Abril passado
e goza ainda de boa saude; no dia 5 de
Junho, o Sr. José Moreira da Silva, também
conhecido Zé Madalena, rsidente na Trav.
da Praia, completou 95 anos de idade e é
vé-lo no seu motociclo em marcha lenta,
claro esta, pasando de vez em quando pelas
nossas ruas; depois, no dia 11 do mesmo més,

a D. Esperanca Gomes Fontes, residente na
Rua da Codixeira, também festejou os seus
91 anos, e é bom lembrar que ela é a unica
neta ainda viva da Avo Luisa da Fonte, que
fizemos referéncia na cronica publicada no
nosso penultimo jornal, referente aos meses
de Janeiro/Fevereiro.

Por ultimo, o Sr. Aparicio Fontes da
Costa, residente na Rua de Santo André,
completou também 91 anos de vida no dia
18 de Junho, mas o seu estado de saude
requere alguns cuidados.

"Terra Viva" felicita estes nossos
conterraneos nonagendrios e deseja-lhes
ainda tanta vida quanta Deus lhes queira
dar.
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Quarenta Dias de Portugal

Uma brasileira regressa a terra dos seus antepassados

Ha viagens que se fazem com os pés.
Outras, com a alma. A nossa foi das duas
maneiras. Em 2023, eu Beth Matias,
as minhas irmas Cristina e Sandra, e a
nossa mae Maria Augusta, embarcamos
numa aventura de quarenta dias por
Portugal, terra dos nossos antepassados,
espelho da nossa propria identidade.
Chegamos a Lisboa com malas cheias
e 0 coracao ja a transbordar.

O roteiro foi generoso: Lisboa, Sintra,
Cascais, Santarém, Evora, Monsaraz,
Braga, Aveiro, Porto, a Povoa de Varzim,
Figueira da Foz, Fatima, Barcelos, a
Régua, Tomar, Apulia, Viana do Castelo e
Vila do Conde. Quarenta dias a aprender
que Portugal cabe num mapa, mas nao
numa vida.

Em Monsaraz, hospedamo-nos dentro
de uma fortaleza; paredes de séculos,
siléncio de pedra e estrelas tao perto
que pareciam nossas. Alugamos, porém,
um carro demasiado grande para as
ruas estreitas daquela vila murada. As
manobras foram épicas, com mais susto
do que graca, mas chegamos inteiras, e
a rir. Ficara na memoria como um dos
episodios mais genuinamente humanos
da viagem.

O Rio Douro foi uma revelacao.
A viagem pelo seu curso é lenta,
contemplativa, quase meditativa,
como se o0 rio soubesse que a beleza
merece tempo. As vinhas escalonadas
nas encostas, as quintas de paredes
brancas, e os vinhos provados com a
reveréncia que merecem. Cada copo
era uma historia; cada paisagem,
uma pintura que nenhuma fotografia
consegue guardar de todo.

Rezamos em Fatima, onde a fé tem
chao e teto, e onde as preces de tantos
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povos se misturam sem se confundirem.
Rezamos também na Nossa Senhora da
Franqueira, num recolhimento diferente,
mais intimo, como o sussurro de uma
promessa antiga. Para nos, brasileiras
de fé, foram momentos de profunda paz.

Amamos os ovos-moles de Aveiro,
talvez porque os doces sejam o idioma
universal que nenhuma fronteira
interrompe. Mas nem tudo foi facil.
Encontramos, sobretudo em Lisboa,
um certo preconceito em relacao ao
nosso modo de falar. Somos brasileiras:
falamos alto, abrimos as vogais,
temperamos as palavras com afecto. Nao
¢é pior nem melhor, é apenas diferente.
Somos descendentes de portugueses,
mas os séculos e o Atlantico fizeram
de nos pessoas novas. Carregamos a
mesma lingua, mas habitamos nela de
maneiras distintas. E essa diferenca

nao nos afastou deste povo, antes nos
fascinou.

Sou jornalista ha mais de 35 anos
no Brasil. Sei que as palavras tém
peso, e peco desculpa se, neste texto,
0 portugués brasileiro se deixou notar
mais do que o conveniente para estas
paginas. A intencao foi sempre o respeito
e o carinho.

Na Povoa de Varzim, a Pévoa dos
nossos pais, dos nossos avos, das
histérias contadas a mesa, fomos
recebidas com um calor que nenhum
preconceito conseguiria apagar. O Senhor
Daniel Fontes, diretor deste conceituado
Informativo Terra Viva, trouxe-nos
lembrancas maravilhosas, como quem
abre um bau guardado com cuidado.
Encontramos a Esperanca, vizinha da
casa dos Nossos avos, presenca viva de
uma memoria partilhada. E abracamos
a centenaria Tia Amélia, mais de cem
anos de vida, de historia, de Portugal.

Em Tomar, fomos ao Convento de
Cristo, o Castelo dos Templarios onde o
nosso pai estudou. Ha lugares que nao

(continua na pagina 13)

Revendedor de Gas

Comércio todo o tipo de Lubrificante

Loje de Acessorios Auto e Apoio ao Cliente
Gasoleo Rodovidrios + Gasdleo Agricola
Gasoéleo de Aquecimento

Entrega de Combustiveis ao Domicilio

Entregas: 252601760 / 917050084 / 914399 108
limaelima@sapo.pt — www.limalima.pt
Rua da Codicheira, 159 — 4495-025 Agugadoura

Servigo Chaparia e Pintura
Comércio e Importacdo

de Automéveis

Diagnédstico Auto

Oficina de Reparagcdes Automéveis

252601450 / 914399106 (Mecanica)
914399109 (Chaparia e Pintura)
limaelima.oficina@hotmail.com — www.limalima.pt
Rua das Laceiras, 258 — 4495-036 Agucadoura
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